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DECRETO N2161/2021

SUMULA: DISPOE SOBRE A FLEXIBILIZACAO DE
MEDIDAS DE RESTRICAO NO QUE SE REFERE A
PRATICA ESPORTIVA E PARTICIPACAO DE PUBLICO,
CONSIDERANDO O MEDIDAS DE COMBATE AO COVID
19

O Prefeito do Municipio de Cantagalo, Estado do Parang, Jodo Konjunski, no uso de
suas atribui¢des legais:

DECRET A

Art. 12 Esta autorizada a pratica esportiva e atividades coletivas em locais
privados, ginasios de esportes, campo de futebol inlclusive com presenca de
publico, desde que o responsavel pelo local, atletas e publico adotem as
seguintes medidas:

I - HIGIENIZAGAO E DESCONTAMINACAO

a) Disponibilizar alcool gel aos atletas, praticantes e todos os demais presentes aos
locais de treinamento e competicao;

b) Disponibilizar sabonetes liquidos e locais com agua corrente para assepsia das
maos;

I1 - MEDIDAS DE PROTECAO INDIVIDUAL

a) Todos os atletas, praticantes e demais presentes aos locais de treinamento e
competicio devem USAR MASCARA, retirando apenas QUANDO ESTIVER
EFETIVAMENTE TREINANDO/JOGANDO. Trocar a mascara toda vez que
estiver imida, acondicionando em embalagem prépria e com tampa a mascara ja
utilizada;

b) Trazer de casa sua hidratac¢do, e ndo socializar, nem utilizar recipientes de outras
pessoas (squeezes, toalhas, etc); Se tiver que usar os bebedouros, evite tomar
diretamente. Primeiro higienizar e depois utilize seu copo ou garrafapara encher
d’agua;

c) Lavar com frequéncia as maos até os punhos, com agua e sabdo, ou higieniza-las
com alcool em gel 70%;

d) Ndo apertar as maos ou abracar e tocar a propria boca, nariz ou olho;

e) Utilizar seus proéprios equipamentos. Na impossibilidade de fazé-lo, é



Prefeitura do Municipio de Cantagalo

ESTADO PARANA

CNPJ 78.279.981 /0001 .45
Rua Cinderela, 379 - Centro - CEP: 85160-000 - Fone: 42 3636-1185

necessaria a desinfeccdo do equipamento antes de utiliza-lo;
III - MEDIDAS DE PROTECAO COLETIVA

a) Recomenda-se ao praticante ndo levar mochilas e/ou acessorios que demandem
cuidados, com excecao de garrafas de d4gua ou squeezes. Em modalidades que é
necessario a utilizacao de acessorios, estes devem ficar em locais de acesso sem
aglomeracao;

b) Deve-se evitar a utilizacdo e o manuseio de celulares durante a pratica de
atividade fisica;

c) Evitar aglomerag¢des nos momentos antes e pds-treinos/jogos;

d) Reforco na limpeza dos equipamentos e locais de treinamento e circulagdo de
pessoas, principalmente os de uso comum, como colchonetes, barras, colchdes,
tatames e outros. A cada sessao de treinamento ou jogo deve ser realizada
desinfec¢do do local com produtos apropriados;

e) Organizar os treinamentos com horario marcado e recomendar aos praticantes
que cheguem aos horarios estipulados, e ao término do treinamento, ndo fagam
reunioes, retornando imediatamente as residéncias;

f) Devem-se organizar grupos de usuarios para cada horario. Os grupos devem
comecar e terminar as atividades no mesmo espaco de tempo e sairem deforma
ordenada, sem contato e aglomeracao;

IV - ADEQUACAO DOS LOCAIS E FORMAS DE PRATICA
a) Manter portas e janelas constantemente abertas, e circulagao de ar.

b) As superficies tocadas com mais frequéncia, como mesas, maganetas,
interruptores de luz, torneiras, corrimades, pias e dispositivos eletronicos, entre
outros, devem ser higienizados rotineiramente;

Art. 22 Esta autorizado a participagio de publico em ginasio de esporte, estadio de
futebol e correlatos desde que observada a ocupacio de até 30% (trinta
porcento) da capacidade maxima do local, observado os demais procedimentos
de prevencao aplicaveis e de conhecimento comum, em especial, uso de alcool em
gel na entrada, uso permanente e de forma correta de mascara, bem como o
distanciamento de, no minimo, 1,5 (um e meio) metro entre cada um exceto
pessoas que compde o mesmo grupo familiar (reside na mesma casa);

V - ADEQUACOES PARA COMPETICAO

a) Reduzirao minimo as equipes técnicas que acompanham os atletas e praticantes;

b) Ampliar as dareas de inscricdo, entrada de atletas, zonas de troca de
equipamentos de modo a garantir o distanciamento dos praticantes;



c) Aentrega de medalhas, se ndo puder ser evitada, deve ser organizada garantindo
distanciamento de 1,5 metros, sem cumprimentos e tanto as pessoas que fardo a
entrega quanto os atletas devem estar com mascaras, e sem contato fisico, com
divulgacao on line;

d) Os pagamentos de ingressos devem ser realizados, preferencialmente de
forma online ou nao sendo possivel, que se dé prioridade a venda
antecipada, de modo a evitar aglomeracoes no dia do evento;

e) Devera ser tomado medidas para isolar as cadeiras quando fixas,
distanciar quando moveis, e marcar com fita ou tinta quando se tratar de
bancos/arquibancada sem assento individual;

f) Nos termos do Decreto Estadual N2 8178, a entrada esta condicionada a
apresentacao de teste negativo ou comprovacao da vacinacao da COVID-19,
primeira ou segunda dose, em conformidade com o plano vacinal;

Art. 32 - Este decreto entra em vigor no dia 15/09/2021, e tem validade até a
publicacao de outro que lhe substitua;

Prefeitura Municipal de Cantagalo, 14 de Setembro de 2021.

JOAO KONJUNSKI



